
GRUPO NIVEL DÍAS DURACIÓN HORARIO 

Prenatal - MARTES e XOVES Mensual 11:00-11:45
Bebés - VENRES Trimestral 10:30-11:00
Bebés - VENRES Trimestral 19:45-20:15

2 a 3 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 17:30-18:15
2 a 3 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 18:15-19:00
4 a 6 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 17:30-18:15
4 a 6 anos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 17:30-18:15
4 a 6 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:15-19:00
4 a 6 anos Medio MARTES e XOVES Trimestral 17:30-18:15
7 a 9 anos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 18:15-19:00
7 a 9 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 19:00-19:45
7 a 9 anos Medio MARTES e XOVES Trimestral 18:15-19:00
7 a 9 anos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 19:00-19:45

10 a 13 anos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 19:45-20:30
14 a 17 anos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 19:45-20:30

Adultos Iniciación MARTES e XOVES Trimestral 10:15-11:00
Adultos Iniciación LUNS e MÉRCORES Trimestral 20:30-21:15
Adultos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 9:30-10:15
Adultos Medio LUNS e MÉRCORES Trimestral 19:45-20:30
Adultos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 9:30-10:15
Adultos Perfeccionamento MARTES e XOVES Trimestral 20:30-21:15

Nat Preventiva - LUNS e MÉRCORES Trimestral 10:15-11:00
Nat Preventiva - MARTES e XOVES Trimestral 19:45-20:30

ANPAS - VENRES Trimestral 17:30-18:15
ANPAS - VENRES Trimestral 17:30-18:15
ANPAS - VENRES Trimestral 18:15-19:00
ANPAS - VENRES Trimestral 18:15-19:00
ANPAS - VENRES Trimestral 19:00-19:45
ANPAS - VENRES Trimestral 19:00-19:45

NOTAS:

* Data de inicio:   01 de Outubro

* A praza queda reservada no momento de efectua-lo pago da mesma na Piscina Municipal.                                          

* Procuren ter claro de antemán o curso e o nivel no que queren solicitar praza.

* Asegúrense de que cumpren os criterios mínimos necesarios para apuntarse a un nivel.

* Ó asina-la inscrición comprométense a cumpri-la normativa vixente para dito curso, así 

como a xeral do Centro.

* Documentación necesaria:

- DNI/Carné de abonado.

OFERTA DE CURSOS DE NATACIÓN

OUTUBRO-DECEMBRO 2.022


